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naszych Czytelnikow!
PrzestawiliSmy czas na letni
i mamy nareszcie wiosne.
Piekna, stoneczna pogoda
przeplata sie z przymrozkami
i chmurami. Niedtugo juz majowka,
dlatego polecamy nasza gazetke
do przeczytania w te wolne dni,
a w niej m.in. relacja Mitosza z dalekiej
wyprawy, wywiad z kolegg Mackiem -
oraz wiele innych informacji
z 7zycia Osrodka.

fotograficzny
dla Czytelnikéw na stronie 19 AR
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1) Katarzyna Uszynska

2) Ewa Marczewska

3) Krzysztof Kwasniak

4) Rafat Musch

5) Andrzej Nowak

6) Wojciech Kwil

7) Mikotaj Scholz (red. sportowa)
8)

Sylwia Kaczmarek (red. honorowy)

Opiekun wydania:
Katarzyna Zdunska o
Matgorzata Kubera q;,é':-'*'-a&

Skiad i druk:
Katarzyna Zdunska Archiwalne numery

gazetki dostgpne
Matgorzata Kubera i ww.gorska? pi
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zajeciach w zaprzyjaznionej
Bibliotece dla Dzieci i Mtodziezy
nr XVIII. Tym razem tematem
spotkania byt Swiat roslin. Pani
Halinka przygotowata dla nas
piekne ksigzki o kwiatach,
ziotach i pielegnacji kwiatow. To
byto bardzo ciekawe spotkanie.
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8 marca

Z okazji Dnia Kobiet nasi
Panowie przygotowali
dla Pan program

. artystyczny. Byty

piosenki i prezentacja z
uktadem
choreograficznym
zatanczonym przez
naszego baletmistrza
Kube. Byly tez prezenty
dla kazdej kobiety i
kwiaty od Mikotaja i od
Kuby. Niespodzianka
przygotowana przez
naszych Panow byta
bardzo mita.




Z okazji Dnia Mezczyzny nasze Panie
przygotowaty dla Pandéw krotki program
artystyczny. Byta specjalnie na te okazje
przygotowana prezentacja z zyczeniami i
wspolnie zaspiewana piosenka
"Wszystkiego najlepszego”. Byt tez
prezent dla kazdego mezczyzny - stodka
czekolada. Niespodzianka przygotowana
przez nasze Panie byta bardzo mita.

WYDARZENIA
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W naszych osrodkowych progach zawitat
krakowski Teatr Bigiel z przedstawieniem
"Szelmostwa Lisa Witalisa". Wszyscy widzowie
bawili sie wysmienicie, bardzo zywiotowo
reagowali na gre aktorow wystepujgcych na
scenie i chetnie wchodzili z nimi w interakcje.
Na koniec byty tez zabawne konkursy dla
widzéw. Byt to bardzo fajnie spedzony czas.
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Z okazji zblizajgcych sie swiat
Wielkanocnych tradycyjnie
przygotowywalismy sie do nich duchowo.
Jak zwykle pomdgt nam w tym nasz
przyjaciel ks. Michat Ggsiorowski.

Byly krotkie rekolekcje, kazdy mogt
skorzystac¢ z sakramentu pokuty.

A na koniec wzigliSmy udziat we wspdlnej
Mszy sw., w ktorej uczestniczyli réwniez
rodzice naszych uczestnikéw zajec.
Kazdorazowe spotkanie z ks. Michatem
to zawsze spotkanie przyjaciét petne
radosci i wzruszen. Ksigdz Michat
opiekuje sie naszg wspdlnotg Osrodkowg
juz 14 lat, to szmat czasu, ktory razem
przeszliSmy.
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Marcowe Spotkania
z muzykg miaty tytut
"Cztery mile za
Warszawg". Moglismy
postucha¢ muzyki
ludowej bedgcej
folklorem Warszawy

i jej okolic sprzed 120,
130 lat. Stuchalismy
utworow
charakterystycznych

dla éwczesnych
przedmies¢ Warszawy,
okolic nadwislanskich

i Srédmiejskich
podworek. To byt
bardzo ciekawy koncert.
Tak nam sie podobat

i tak gtosno
oklaskiwalismy
artystow, ze specjalnie
dla nas za$piewali
jeszcze jedna piosenke |
na bis. ‘
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21 marca

Tego dnia jest pierwszy dzieh wiosny.
Oficjalnie i uroczyscie utopiliSmy w
naszym oczku wodnym kolorowg
Marzanne, ktérg zrobiliSmy wspolnie na
zajeciach. | teraz juz uznajemy wiosne
za oficjalnie rozpoczeta.
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W kalendarzu w tym dniu mamy niezwykte dzien zaktadamy dwie r6znokolorowe
$wieto - Swiatowy Dzien Oséb z Zespotem skarpetki. Cata nasza Spotecznos¢ wtasnie w
Downa. Tradycjg jest, ze w ten szczegolny ten sposéb celebruje to swieto.

v
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ogrodzie r
Tak pieknie zrobito B, '
sie w haszym
ogrodzie! Rozkwitty
kwiaty z cebulek,
zachwycaja
rododendrony
i azalie,
usmiechajaq sie
hiezapominajki :)
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Tego dnia pojechalismy do kina
Wista na film "Mitos¢ jak miod".
Jest to bardzo zabawna polska
komedia romantyczna. Bardzo

nam sie film podobat.

11
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We wtorek przed swietami w
naszym osrodku odbyto sie wspolne
Spotkanie Wielkanocne czyli
Jajeczko. Tradycyjnie podzielilismy
sie jajeczkiem, ztozyliSmy sobie
zyczenia, wszyscy chetni uczestnicy
mieli tez okazje ztozy¢ zyczenia
indywidualnie. A na koniec wszyscy
wzielismy udziat w stodkim

poczestunku.
‘.
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Wreszcie zrobito sie ciepto,
wiec poszliSmy na nasz
pierwszy wiosenny spacer do
tazienek. Sezon wiosennych
spacerow zostat otwarty.
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BASZKIEWICZEM

Katarzyna Uszynska: Dzien dobry, jestem
redaktorka gazety ,,Nasz swiat pod
siédmym”. Czy mogtabym przeprowadzié
z Panem wywiad?

Maciej Baszkiewicz: Oczywiscie.

K.U.: Czy mégtby sie Pan przedstawic¢
naszym czytelnikom?

M.B.: Nazywam sie Maciej Baszkiewicz.
K.U.: Gdzie Pan mieszka i z kim?

M.B.: Mieszkam na Mokotowie razem z
moimi rodzicami, psem i kotem.

K.U.: Jak dtugo juz Pan chodzi do
naszego osrodka?

M.B.: Od niedawna jestem uczestnikiem
zajeC naszego osrodka, od pazdziernika
2023 .

K.U.: A czy lubi Pan tu przychodzi¢ i
dlaczego?

M.B.: Bardzo lubie, bo mam tu prace w
pracowniach, bo mam fajne towarzystwo.
K.U.: A ktéra pracownie¢ lubi Pan
najbardziej i dlaczego?

M.B.: Lubi wszystkie pracownie tak samo.
Bardzo tez lubie zajecia taneczne z p. Ola.
K.U.: Czy polubit juz Pan kolezanki i
kolegow i kogo polubit Pan najbardziej?
M.B.: Tak, lubie wszystkich, ale chyba
najbardziej Janka zwanego Adamem,
Mikotaja i Ewe Marczewska. Bardzo lubie
sobie zartowac z Ewa.

K.U.: Jak Pan lubi spedza¢ wolny czas?
M.B.: W domu sprzatam kurze, szczegdlnie
z moich ptyt z muzyka, lubie chodzi¢ na
grilla, lubie chodzi¢ do kina, ogladac filmy i
stucha¢ muzyki z moich ptyt i z radia. Moj
ulubiony zespo6t to Queen.

K.U.: Czy lubi Pan muzyke i jaka?

M.B.: Najbardziej lubie hip-hop i rock’n roll.
K.U.: Czy ma Pan swoja ulubiong
potrawe?

M.B.: Mam kilka ulubionych potraw. Lubie
rosot, nalesniki i hamburgery.

K.U.: Gdzie lubi Pan wyjezdzaé¢ na
wakacje?

M.B.:
K.U.:

MACIEJEM

Najbardziej lubie jezdzi¢ nad morze.
Czy ma Pan jakies zwierzatko i

jakie?

M.B.:
K.U.:
M.B.:

Mam psa Markusa i kota Rudego.
Czy jest cos, czego sie Pan boi?
Boje sie pajgkéw. Czasem mam

straszne sny i wtedy tez sie boje.
K.U.: A jaka pore roku lubi Pan?

M.B.:
K.U.:
M.B.:
K.U.:
M.B.:
mito.

Najbardziej lubie lato, bo jest ciepto.
Czy ma Pan swdj ulubiony kolor?
Lubie ciemne kolory - czarny i zielony.
Dzigkuje Panu bardzo za wywiad.
Ja rowniez bardzo dziekuje, byto mi
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O sole mio, czyl 1 Mitosz w Neﬂpol

. - 3 - Tak sie w tym roku ztozyto, ze

- -
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# ; ' : | juz po raz drugi pojechatem
' ' s 2 rodzicami do Wioch. Tym
. razem wyboér padt na Neapol.
i , # ~Nikt nie wie dlaczego, ale to
rnth et ::!t' " chyba mama chciata
P I g ﬁ " . pojecha¢ do Sorrento,

. an MIGHEBE a Sorrento jest koto Neapolu,
wiec tam pojechalisSmy.
Polecielismy we czwartek
rano, a wrocilismy

s ' 2 w Niedziele Palmowa.
’ . 8l Juz pierwszego dnia mielismy
:_ o | 11‘3 14 \ przygody. Nie moglismy
3 é__'_ a3 znalez¢ naszego hotelu.
. || m _ Krecilismy sie w kétko dobre
' ke e 7 15 minut - szukali$my hotelu,

| Lol 4, . aokazalo sie, ze tata

o3 i’ 4 zarezerwowat apartament
' = w kamienicy, a nie hotel.
Szczesliwie sytuacja sie
szybko wyjasnita, bo juz sie
martwitem, gdzie bedziemy
spac.
Mieszkali§my bardzo blisko
uniwersytetu i starego miasta.
Niestety musze powiedziec,
ze Neapol jest co prawda
piekny, ale zniszczony bardzo
i nieremontowany. Domy sg
odrapane i raczej brudne. Na
niektorych ulicach tez byty
zapachy - takie sobie
zapachy. Zwiedzilismy
staréwke w Neapolu i na niej
poszlisSmy do podziemnych
akweduktéw z czasow
cesarstwa rzymskiego.
Szlismy schodami w dét - to
byto bardzo gteboko.
W akweduktach nie byto juz
wody, ale byto zimno i
wilgotno. Najgorsze byto to,
ze nie byto windy i musieliSmy
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znowu iS¢ schodami - tym matym miasteczku, ktére
razem do gory. ZmeczyliSmy jest bardzo piekne i stynie
sie okropnie. z cytryn. Wszedzie sg
Jadtem dobre rzeczy w cytryny, nawet mydetka sg

Neapolu, ale najbardziej mi  w ksztaitcie i 0 zapachu
smakowaty gnocchi z sosem cytryn. Kupitem sobie takie

pomidorowym. Jadtem jedno. Z Sorrento widziatem
najstynniejszg pizze w olbrzymi wulkan -

Neapolu - w pizzerii, w ktérej Wezuwiusz, ktéry kiedys
byta Julia Roberts i tam zalat cate miasto - Pompeje.
krecono film: "Jedz, médl sie  ByliSmy w Neapolu

i kochaj". Bardzo fajnym w Niedziele Palmowg i

deserem jest BABA. To cos  widzieliSmy ludzi idgcych do
w rodzaju naszego ciastka kosciota z palmami. Ale ich

ponczowego nasgczonego  palmy nie wygladajg tak, jak ’
zwykle rumowym ponczem. nasze. Palmy we Wioszech - S
Bardzo dobre. Jadtem tez to zwyczajne gatezie ("

duzo lodéw. Lubie palmowe - dtugie na 1,5
zwtaszcza fragolowe metra i bez zadnych 0zdob.
czyli truskawkowe. Chyba lubie Wiochy. Co$ mi

Jednego dnia pojechaliSmy  sie wydaje, ze jeszcze tam
pociggiem do Sorrento. Caty pojade.
dzien chodziliSmy po tym Ciao Mitosz
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- Mazurek orzechowy

- Skladniki na ciasto: Polewa:
» szklanka orzechow wtoskich » 3 Zoktka
» 15 dag masta » 8 tyzek cukru
» 8 tyzek cukru » 1 tyzeczka maki ziemniaczanej
» pot szklanki maki » orzechy do dekoracji
» 3 biatka

» ttuszcz i tarta butka do formy

i
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fot. srecepty

- Sposoéb przygotowania:

. Orzechy zmieli¢. formy wysmarowanej wanilia, Przesiaé do -
" Masto utrzeé do ttuszczem masy z6ttkowe ] make -
- biatosci, stopniowo i wysypanej tartq Ziemniaczanag, i

- dodajac cukier. butka (najlepsza jest doktadnie wymieszac.

. Z biatek ubié sztywna. forma o wymiarach

. piane. 23x33 cm). Piec okoto Upieczone ciasto

- Skiadniki ciasta 30 minut wyjaé z piekarnika

* delikatnie mieszaé, w umiarkowanie i natychmiast

- dodajac do utartego  goracym piekarniku  posmarowac polewag,

- masta na przemian (180 stopni). udekorowaé

. przesiana make, kawatkami orzechdéw

. piane i zmielone Polewa: zéttka i ponownie wstawié

. orzechy. utrzeé z cukrem do piekarnika na 3-4

. Ciasto wtozy¢ do i cukrem z prawdziwg minuty.
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Nowe linie komunikacji miejskiej

Od niedawna wyjechata na Od 1 maja przez cate latoi  Marymont oraz linia T
ulice Warszawy linia wakacje az do wrzesnia, do turystyczna ma jezdzi¢ po
autobusowa 800 z Metro rozpoczecia roku szkolnego, ul. Gréjeckiej na

Mtociny do petli koncowe;j majg kursowac linie pl. Narutowicza, a takze
Palmiry Muzeum. turystyczne, takie jak 100 -  pojawi sie linia autobusowa
Takze w poprzedni weekend Pl. Zamkowy, 400 - z 385 z pl. Wilsona i dowiezie
wyruszyta na trase linia Powagzki cm. wojskowy do  pasazerow do przystanku
zastepcza ZS2 kierunek Wilanowa. Majg jezdzi¢ dwie koncowego Metro
Rembertéw Akademia - linie tramwajowe 36 PI. Politechnika.

Sulejéwek Mitosna - Pomnik. Narutowicza do Metro Oprac. Krzysztof Kwasniak

Zapraszamy do udziatu w naszym konkursie

fotograficznym. Gdzie zrobiono to zdjecie? OZ-({ wiesz, ze...
Na dotgczonym kuponie napisz odpowiedz, podpisz
sie i wrzu¢ do skrzyneczki przy wejsciu do Osrodka, 1. Mezczyzni
do dnia 17 maja. W nastepnym numerze ogtosimy sze$¢ razy

zwyciezcow. Czekamy na Wasze odpowiedzi czesciej sq

i zyczymy powodzenia! razeni
piorunem niz
] Konkurs fotograficzny kobiety.

2. Wystarczy zamknaé w
pomieszczeniu 57 osob, by mieé
99 proc. pewnosci, ze dwie z nich
maja urodziny tego samego dnia.

3. Sernik zostat wymyslony w
starozytnej Grecji. Podawano go
sportowcom podczas Igrzysk
Olimpijskich.

Rozwiazanie konkursu z
poprzedniego numeru:
Dworzec Centralny w Warszawie

Zwyciezcy konkursu:

* Katarzyna Uszynska
* Sylwia Kaczmarek
* Kasia Kozmana

Kupon * Przemek Goller
){ * Ewa Marczewska

Odpowiedz ..................... _
* Matgosia Stolarska

Imie i nazwisko ............... WYTNLJ
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: Krzyzowka majowa

1. Jej Swieto obchodzimy
3 maja

2. Wspélny odpoczynek
na swiezym powietrzu
potaczony z positkiem

3. Szfo sie na niego 1 maja

4. Pieczemy na him
kietbaski albo mieso

. . 5. Nasza jest biato-

czerwona

¢ 6. Pierwsze wolne dni
\ w maju
7. Miejsce prywatne,

gdzie wiekszo$¢ Polakdow
spedza majowke
1 1 8. Mozna na nig pojechat
w wolne majowe dni
1 9. Mozna na nim pojechaé
na dhuga wycieczke
10. Wszyscy liczaq,
Ze bedzie tadna na

majowke
11. Czas wolny, ktory

mozemy spedzi¢ albo
w domu albo na tonie
2 natury.
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